
Suomen 
Purjelento-
maajoukkue 
Suorituksen oma-arviointi 
                     

 
Nimi:_______________________pvm:_________________Kilpailu:_________
Kisakone:___________  Tulos:________ % voittajan pisteistä:______                 
Arviointi asteikolla1,2,3,4,5.   1= huono 5=kilpailun voittajan tasolla. x= ei merk. 
 
Mies ja vehkeet: 
Fyysinen kunto     ______ 
Koneen sopivuus    _____ 
Laitteiden toiminta____ 
Keskittyminen         _____ 
Oma tiimi              _________ 
Asuminen yms __________ 
Ennakkoharj  __________ 
Tavoitteen toteut  _____ 
Rahoitus ym         _________ 
 
Olosuhteet: 
Paikallistuntemus ____ 
Kuivatermiikki _________ 
¾ kumpukeli  ___________ 
heikko pilvikeli ________ 
Jonojen hyödynt. ______ 
Kuuropäivät ____________ 
Vuoristo ________________ 
Rinnetuuli ______________ 
Aallot                            _____ 
 
Taktiset kuviot: 
Sääntöjen hallinta ____ 
Päivän luonne     ________ 
AAT taktiikka            ______ 
Sakkopisteet ____________ 
Tekniset virheet ________ 
Tehtävälle lähtö _______ 
Käännepist käynnit _____ 
Muiden kilp hyödynt ____ 
Päätöksenteko          _____ 
Virheestä toipuminen ___ 
 
Lentotaidot: 
Termiikkilento __________ 
Liito/ pieni nopeus  _____ 
Liito/suuri nopeus _____ 
Keoissa nostolento ____ 
Liito Puljissa          _______ 
Ensimmäinen liito _______ 

Loppuliuku ______________ 
 
Joukkueen Toiminta: 
Joukkueenjohtaja              _________ 
Saman luokan kilpailija  _________ 
Toisen luokan kilpailijat    _______ 
Yhteiset briefingit _______________ 
Suoritusten purku _______________ 
Apu maajoukoilta  ________________ 
Yhteishenki, leirielämä    _________ 
 
Oma arvosana suoritukselle ____ 
 
Lentotunnit kaudella  ___________ 
Kisapäivät lentokaudella _______ 
Muut matkalennot _______________ 
Harj. kisa parin kanssa __________ 
 
Toimenpiteet kohti seuraavaa 
kilpailua:__________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________ 
 
Muut Kommentit: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________    
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